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オンライン南極授業 2024 

桐蔭学園高等学校 地学科教諭 

第 55 次南極地域観測隊同行教員 

 高野 直  

2023 年 12 月から 2024 年 1 月に、高校 2 年生を対象に行ったオンライン南極授業の報告をします。

まずは「動画をみて、課題にたいして誠実に取り組んでくれてありがとう」と言いたいです。 

オンライン南極授業の動画は、ちょうど十年前の 2014 年 2 月 7 日の南極授業をほぼそのまま再現し

たものです。南極の自然は「本当に手つかず」で、動いているものがないので、風の音が無ければまる

で時が止まっているかのような情景です。それは「必要なものしかない、いらないものが何もない、で

も全て（知りたいこと）が目の前にある」というものでした。この動画を見た生徒達は、南極の野外観

測で私が見たことや感じたこと、考えたことを追体験し、南極の自然が教えてくれていることを非常に

感度よく理解していました。 

「全ての動画を視聴して南極の自然からどのようなメッセージを受け取ったか」をまとめると、次の

ような文章になります。（南極からのメッセージ風に読んでください） 

「南極はいままで遠い所であなたが住む場所とは無関係だと思っていたでしょう。同じ地球上にある南

極の風景に心惹かれ、ここで精一杯生きている生物がつくる命の循環に眩しいほどの輝きを感じたと思

います。そして、あなた達人間が地球環境に影響を及ぼしていることも分かったと思います。南極に限

らず、美しい地球を維持するために、地球の一部である人間として、責任をもった行動をしていって下

さい。そしてまたいつか南極に会いに来てください」。 

このメッセージは、今を、これからを生きる私たちに「限りあるものを奪い合うのではなく共有し、

どうにかして残し、今だけでなく将来の世代へと繋いでゆくという視点をもつこと」の大切さを伝えく

れているような気がします。 

ある生徒の回答に「未知の世界を知り、新しい世界を切り開いていきたい。興味と好奇心を大切にし

ながら学んでいきたいという気持ちになった。」というものがありました。この生徒は、動画を通して、

自分の中に「わくわくした探求心」が生まれていることに気づき始めています。この生徒は自然科学に

限らず、自分自身が将来もっと学びたいと思う学問分野をきっと見つけることができるでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年１月 14日深夜 昭和基地の観測棟から見た北の空 

地球上でもっともきれいな空気が地球環境の現状を教えてくれている 
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以下、今回実施した 48 名の生徒の回答です。 
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オンライン南極授業を受けた皆さんへ  

南極には地球の未来について考える上で私達が知るべきことが沢山あります。南極の野外調査に

同行して、そこで見たことや感じたこと、考えたことが授業動画の材料となっています。この授業

は５つの動画とそれぞれについての課題を配信し、提出された課題へフィードバックするという非

常にシンプルな方法で、対面でもオンラインでも簡単に実施できます。最近、英語バージョンの動

画と課題を制作しました（資料⑥⑩）。南極授業の動画を通して伝わってくることの中に、何か共通

の一致点があれば、それは今日よりいいアース（明日、Earth）の担い手となる生徒達の学び（ESD）

に繋がることなのだと考えています。今後もそれを見つけてゆきたいと考えています。 

2024年のオンライン南極授業で生徒たちが受け取った南極の自然からのメッセージです。 

「南極はいままで遠い所であなたが住む場所とは無関係だと思っていたでしょう。同じ地球上に

ある南極の風景に心惹かれ、ここで精一杯生きている生物がつくる命の循環に眩しいほどの輝きを

感じたと思います。そして、あなた達人間が地球環境に影響を及ぼしていることも分かったと思い

ます。南極に限らず、美しい地球を維持するために、地球の一部である人間として、責任をもった

行動をしていって下さい。そしてまたいつか南極に会いに来てください」。 

授業で配信した課題と生徒達の回答は、左下のQRコードでご覧いただけます。  

※ESD…持続可能な社会を構築するための教育 

 

To all who have taken the Online Antarctic Class. 

There is much in Antarctica that we need to know for the future of our planet.  

I accompanied a field trip to Antarctica, and what I saw, felt, and thought there is the material for 

these videos. This class is very simple to conduct, either in person or online, by delivering five videos 

and assignments for each, and providing feedback on the submitted assignments. I recently produced 

an English version of the videos and assignments (see document ⑥,⑩). If there is anything in 

common among the messages conveyed through these videos, I believe it will lead to the learning of 

the students who will be the leaders of a better Earth (tomorrow). I am looking forward to discussing 

with many teachers and finding the common points of view in the future.  

Here is the message from the nature of Antarctica that the students received in the online 

Antarctic class of 2024. 

"Until now, you probably thought that Antarctica was a distant place, unrelated to where you live.  

After watching the video, however, you may have been fascinated by the Antarctic landscape and 

felt the brightness of the cycle of life created by the organisms that live here. You have also learned 

that human beings have an impact on the global environment. 

I would like to ask you, as a human being who is a part of the Earth, to take responsible actions 

to maintain the beauty of the Earth, not only in Antarctica, but also in other places on the planet. 

And please come back to see me again someday!" 

 

Document here→             

https://drive.google.com/drive/folders/1JVzSIcrZaxZCZutzeRPk5RUkFRgUuzV_?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1JVzSIcrZaxZCZutzeRPk5RUkFRgUuzV_?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1JVzSIcrZaxZCZutzeRPk5RUkFRgUuzV_?usp=sharing

