
 

【桐蔭横浜大学】 

令和 6 年度地域部活動指導者資格認定プログラム開催要項 

 

1. 目 的： 

地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等において、安全・安心で

基礎的なスポーツ指導や運営にあたる者を養成する。 

 

2. 主 催： 

桐蔭横浜大学 

 

3. 連携協力： 

神奈川県、公益財団法人日本スポーツ協会(JSPO) 

 

4. カリキュラム： 

プログラム①：スタートアップ 

20時間(オンデマンド講座 12時間＋対面講座 8時間) 

 

プログラム②：JSPO公認スポーツコーチングリーダー資格 

25時間(オンデマンド講座 12時間＋対面講座 8時間＋自主学習 5時間) 

 

プログラム③：履修証明交付 

 15時間(内容は別途調整中) 

 

5. 実施方法： 

本講座は、①オンライン講座、②対面講座、③レポート提出で構成され、部分受講は

認めず、受講期間内にすべての課程を修了する必要がある。 

① オンライン講座： 自宅学習及び本学オンライン学習システム上での動画教材を

用いた学習及びチェックテストを行う。 

② 対面講座： オンライン講座を踏まえ、対面講座を受講する。 

③ レポート提出： ①および②での学習内容を踏まえ、課題レポートを作成し、 

提出する。 

 

6. 受 講 者： 

以下受講条件に合致する者を本講習会の受講者として受け入れる。 

(1) 受講条件： 

・受講する年の 4 月 1 日現在、満 18 歳以上の者。 

・地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等において、安全・安心



 

で基礎的なスポーツ指導や運営にあたる者またはあたろうとする者。 

(2) 受講者数： 

・各プログラム 50名程度。 

 

7. 申込方法： 

本学ホームページ申込リンクから申込を行う。 

 

※プログラム②：JSPO公認スポーツコーチングリーダー資格取得を希望する場合、

別途 JSPO指導者マイページを作成する必要がある。 

https://www.japan-

sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/SCL/scl_toin_manua_toinscl202403.pdf 

 

8. 受講費用： 

プログラム①：スタートアップ 

5,000円（税込） 

 

プログラム②：JSPO公認スポーツコーチングリーダー資格 

15,000 円（税込） 

（プログラム①受講時に 5,000円、プログラム②受講時に 10,000円を支払う。） 

※別途 JSPOに対し、受講開始前に受講管理料とテキスト代を支払う。 

＜内訳＞ 

・受講管理料：1,100 円（税込） 

・テキスト代：2,640 円（税込）＜リファレンスブック（電子版）＞ 

※ 「リファレンスブック（電子版）」は、購入手続き完了後、PDF データを自身

のパソコン等の端末にダウンロードすることで閲覧可能になる。紙版の購入を

希望する場合は、「指導者マイページ」から「リファレンスブック（紙

版）:4,840 円（税込）」を購入すること。 

 

プログラム③：履修証明交付（内容は別途調整中） 

30,000円（税込） 

 

  ※受講者の都合によらない事由により、受講が不可能となった場合、返金対応をする場 

合がある。 

  ※オンデマンド講座の受講を開始している場合、返金対応は不可とする。 

   やむを得ない事情により、対面講座のみを欠席することになった場合、次回以降の対 

面講座へ参加する措置をとる。 

  ※JSPO に支払う受講管理料とテキスト代は返金の対象外とする。 

 

 

 

 

 

 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/SCL/scl_toin_manua_toinscl202403.pdf
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9.JSPO公認スポーツコーチングリーダー登録および認定： 

（1） プログラム②までを全て修了し合格となった場合、公認スポーツコーチングリーダー

として必要な資質能力を修得した者を修了者（「新規登録」対象者）と認め、修了通

知と登録案内を送付する。 

（2） 公認スポーツ指導者登録規程に基づき、登録手続き（登録料の納入等）を完了した者

を公認スポーツコーチングリーダーとして認定し、「認定証」及び「登録証」を交付

する。 

※ JSPO倫理規程第４条に違反する行為があったとして JSPOが認めた時は、登録 

の権利を失い認定されない場合がある。 

（3） 登録料は 4年間で基本登録料 10,000円とする。なお、初回登録時のみ初期登録手数

料 3,300円（税込）が別途必要となる。 

※ すでに公認スポーツ指導者資格を取得している場合は、登録料が異なる場合があ

る。 

（4） 資格の有効期間は 4年間とし、4年毎に更新する。ただし、公認スポーツコーチング

リーダー以外に公認スポーツ指導者資格（スポーツリーダーは除く）が認定されてい

る場合、初回の有効期間は、新規認定期日からすでに認定されている資格の有効期限

までとする。 

（5） 有効期間満了に伴う「更新登録」にあたっては、有効期限の 6カ月前までに、JSPO

又は JSPO加盟団体等の定める更新研修を修了するなどの要件を満たさなければなら

ない。 

 

  ※本資格に関する問い合わせは日本スポーツ協会(scl@japan-sports.or.jp)に直接する

こと 

 

10.対面講座受講有効期間： 

対面講座をやむを得ない事情により欠席した場合、各コースともに、受講費用納入

後から 1年間が受講有効期間となる。（オンデマンド講座の受講が終わっていること

が条件
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11.注意事項： 

(1) 受講者は、自己の責任において受講するために必要なパソコン、タブレット等の通

信機器、通信回線その他の設備を準備し、管理すること。受講に伴って発生する通

信回線の利用料金等は自己負担となる。また、最新のコンピュータウィルス対策等

がなされている機器を使用すること。本学は、受講にあたってコンピュータウィル

スや第三者の妨害等行為による不可抗力によって生じた損害等の一切の責任を負わ

ない。 

(2) 受講有効期間内に所定のカリキュラムを修了しない場合は、その時点で受講者とし

ての権利をすべて喪失する。 

(3) 受講者としてふさわしくない行為があったと認められた場合は、本学において審査

し、受講資格の取消しないしは停止、受講済科目の一部ないしは全部の取消し、資

格登録権利の停止等の処分を行う場合がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

桐蔭横浜大学 地域部活動指導者資格認定プログラム事務局 

TEL：045-972-5881 

E-mail：ti-ki@toin.ac.jp  



 



 

 


